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— Quem percorrer a noite os tri-
lhos do (Geres transmontano € ca-
pazdeouvirum homem falarcom
0s lobos. — KFrancisco Alvares, 33
anos, passou a ultima decada nas
montanhasdo Barrosoaconhecei
as alcateias do Norte da Peninsula.
— Kledefine-se como biologo.Mas
ha quem o trate por lobisomem.
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s quatro da manha, a
serra do Gerés afigu-
ra-se muito mais pe-
quena do que na rea-
lidade é. Os caminhos parecem menos in-
clinados e o relevo das montanhas de-
saparece do horizonte. Para a maioria dos
humanos, quanto menor é o alcance da
vista, maior o medo do desconhecido. Mas
Francisco Alvares ndo pensa assim. E pre-
cisamente essa a hora ideal para subir so-
zinho os trilhos do monte e aproximar-se
doslobos. Quando chega ao cume, dispoe
as maos em concha e aproxima-as da bo-
ca. De repente, comeca a uivar.

«Conheco olobo porque tento pensar co-
mo ele», diz sem rodeios. E 0s dez anos de
trabalho com o animal confirmam-lhe es-
sa autoridade. Assim que terminou o curso
de Biologia na Faculdade de Ciéncias de Lis-
boa, nos anos noventa, rumou a norte para
estudar a espécie e quebrar o mito de que
nao existiam no Barroso grupos fixos des-
tes animais. Francisco localizou oito alca-
teias estaveis e concluiu que, afinal, o Gerés
era uma das regioes da Europa com maior
densidade populacional de lobo ibérico.

Uivar € a forma de Francisco comunicar
com os animais, perceber se a alcateia tem
novas crias e contabilizar os elementos de
cada grupo. «Eu falo, eles respondem. Um
uivo curto e seco € sinal de agressividade,
se for mais baixo e prolongado, significa la-
mento. Uma vez fiquei horas a conversar
comum lobo que tinha sido expulso da al-
catela, por ter chegado a idade adulta. Es-
tava tao triste e sozinho que quase me fa-

zia chorar.» Também jd lhe aconteceram

noites em que os predadores se aproxima-
ram muito, uns para defender o territério,
outros por pura curiosidade. Francisco
contorna o medo. «Olobo é inteligente, sa-
be que o homem nao é uma presa, mas
uma ameaca. Ao contrario do que se pen-
sa, nao atacam as pessoas. SO em casos
muito excepcionais.»

No lado transmontano do Gerés, a opi-
niao dos pastores é diferente. O lobo é vis-
(0, ha centenas de anos, como o principal
inimigo. Fala o bi6logo: «A existéncia de ga-
do explica por que existem tantas alcateias
naregiao do Barroso. Ha alimento, sobre-
tudo vacas e cavalos. O Gereés é o territério
onde vive 15 por cento da populacédo na-
cional de lobos, mas contabiliza metade
dos prejuizos causados pela espécie no
pais. Ou seja, a convivéncia com o lobo
afecta de facto a vida das pessoas. Se nos
meios urbanos a consciéncia ecolégica é
tao grande que até surge como trunfo po-
litico, nas zonas rurais o processo é mais
lento, requer outro trabalho.»
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Ao longo de dez anos a trabalhar no Bar-
roso, Francisco Alvares visitou muitas al-
deias para explicar a necessidade de pre-
servar o mamifero. Organizou visitas de es-
tudo, programas de radio e convocou o
pOvVO para reunioes. Somou mais vitorias
do que derrotas. «Houve uma aldeia onde
as pessoas ouviam-me a uivar e pensavam
que eu dava de comer aos lobos. Queriam
linchar-me, claro. Também ja fui agredido
por pastores, que achavam que eu soltava
0s animais. Episodios complicados.»

«Jaemmildo
queria ser bidlogo.
Coleccionava
esgueletos

e penas.» A0S

18 aN0S apaixo-
NOU-Se pelos Iobos.

Quando chegou a Montalegre, julgaram-
no lobisomem. Francisco vivia entao numa
casaisoladana montanha, onde dgua, luze
gas eram luxos inconstantes. Passava os dias
a procurar dejectos e as noites a uivar nos
montes, o que ajudava a alimentar o imagi-
nario popular. Mas foi fazendo amigos, que
ainda hoje o tratam por «Chico dos lobos».
Alcunhas legitimas, se se pensar que Fran-
cisco Alvares é uma espécie de eremita da
serra que aprendeu a viver em comunida-
de. A pele de lobo colou-se-lhe ao sangue.
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Diz que se sente mais barrosao do que e n -
lisboeta, mas na verdade Francisco é sul- I_ I_ IQ I t h S I_I t !
-africano, ainda que nao se lembre dos tem- s %

pos em Africa. Veio para a capital portugue-

sa com cinco anos e as suas recordacoes de lJ “ 4 l! N () f')
infancia sao de Lisboa: «Ja em mitido que- =)

ria ser bidlogo. Adorava animais, coleccio-
navaesqueletos e penas.» Aos 18 anos, nao
lhe foi dificil escolher o curso e, assim que

entrou na universidade, inscreveu-se co- |: I_I o IQ “4 Q 'I'() N
mo voluntario no Grupo Lobo, uma asso- |

ciacao de conservacao e defesa da espécie. | AJ J I) A
Tinha estatuto de estagiario e passou lar- l- -
gas semanas no Parque Natural de Monte-
zinho, a estudar as alcateias da zona. Tan-
to que, quando o enviaram para o Gereés,
no final do curso, hesitou: «<A minha esco-
la era 0 Montezinho e 14 havia muito mais numa formula unica, vitaminas
trabalho feito. A sorte mandou-me para
aqui, onde o estudo era escasso.» Hoje,
coln a teﬁ% de doutoramento CDHCIHidﬂ, revitalizante do ginseng e da
Francisco Alvares trabalha no Centro de In-
vestigacao em Biodiversidade e Recursos lecitina. Basta uma capsula
Genéticos da Universidade do Porto, mas
mantém-se activo no Grupo Lobo, onde
ainda é investigador. Primavera e no Outono, para
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Quem tem medo do lobo mau? . sentir que Pharmaton® ajuda.

Hora de jantar. Francisco encontra os ami-
gos no café de sempre, junto ao castelo de
Montalegre. Distribui saudacoes, pede um
jarro de vinho tinto, senta-se junto a larei-

Quandochegou ra e fuma calmamente um cigarro. Aslaba-

aMontalegre redas iluminam-lhe o rosto e enchem o BB, A
tomaram-no por ambiente de mistica. A conversa vai avan- 5
lobisomem. Dez anos cando ao mesmo ritmo que 0s CoOpos sao

depois, o bidlogo esvaziados. «O Barroso sempre foi uma ter- T,

Francisco Alvares ra isolada do mundo e é por isso que sub- " o\ O et
fezamigos entre sistem aqui tantas tradicoes medievais. % N .f' 1M
0s humanos Arelacdo da populacao com os bitchos bra- - W/ / de Ginseng
daregido do Barroso. vos, como sdao chamados no dialecto local, | A\ Wt
Hoje, todos é muito forte.»

o conhecem por Averdade é que, no lado transmontano do

«Chicodos lobos». Geres, ainda ha quem acredite em lobiso-

mens. Segundo a crencga local, sao iguais aos
predadores dos rebanhos, mas caminham
apenas em duas pernas. «Os velhos dizem
que uma pessoa se torna lobisomem se for
amaldicoada pelos pais oufor o sétimo filho
varao da familia. O feitico s se quebra se o
padrinho de baptismo do rapaz for o seu ir-
mao mais velho. Eainda hoje esta tradicao é
mantida.» Para Francisco, este é um exem-
plo daquilo que ele define como lobo cultu-
ral. Um ser demoniaco e assustador, prota-
gonista das historias do Capuchinho Verme-
lho e dosTrés Porquinhos, causador de terror
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dadeiro lobo», defende. CAPSULAS
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cal da Europa onde existem «fojos do lo-
bo», construcoes de pedra com dois metros
de altura e um quilémetro de comprimen-

to, em forma deV, que serviam para perse- ~Viva no seu mEIhor.

www.pharmaton.pt
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guir e encurralar os animais. Algumas des-
sas armadilhas datam do século xv e tém
um valor patrimonial elevado. O facto in-
teressou tanto Francisco Alvares que o bi6-
logo decidiu, na sua tese de doutoramen-
to, relacionar os dados que recolheu com
as tradicoes que foi encontrando. O resul-
tado esta a vista: desde que ele chegou ao
Barroso, a autarquia de Montalegre ja re-
cuperou tres fojos.

A vila transmontana estd rodeada por
bosques densos, sobretudo carvalhais, que
0 povo acredita serem territorios da Fada
dos Lobos, «uma mulher que vive na flo-
resta, tem poderes magicos e controla as
alcateias». Os olhos de Francisco sorriem
a contar esta historia. Ele préprio acaba
por encarnar um pouco dessa personagem
mitologica. Além disso, é fascinado pela
cultura celta, aprecia a misica e o culto que
0s antigos prestavam a natureza. «Hd aqui
muitas mulheres ruivas, fortes, que tém
tracos incontundiveis. Por exemplo, co-
nheco uma senhora que estava um dia a
pastar o gado e um lobo atacou o rebanho.
Ela matou-o sozinha, com a ajuda de um
cajado. E uma barrosa pura.»

O rol de tradicoes prossegue, envolvido
em vinho tinto. Chico dos lobos recorda
que ainda ha seis aldeias onde se usam go-
las para tratar a lobagueira, uma infeccao
do gado suino. Quando um bitcho bravo
era capturado, o povo esventrava-o e reti-
rava-lhe a traqueia. A gola passava de ge-
racao em geracao e, quando os porcos fi-
cavam infectados, era cumprida umareza

44 »noticiasmagazine 22 MAI 2005

Ulvar eaformade
FranCisSCco comuni-
Car COmaos lobos.
«EU falo, eles
respondem.»

passando agua pelo objecto. «Apesar de a
morte de um lobo me doer muito, tenho de
perceber que, as vezes, € preciso que alguns
exemplares morram para equilibrar o ecos-
sistema.» Francisco bebe mais um golo e
desvia os olhos para o chdo. A tltima frase
foi dificil de pronunciar.

GUbio, Bandua e Larouco

A chuva miudinha desola a manha no Bar-
roso, mas as condicoes sao as melhores
para quem quer avistar uma alcateia.
Francisco pega no jipe e regressa aos tri-
lhos da serra, munido com um par de bi-
noculos e uma boina preta. Assim que os
vestigios humanos desaparecem de vista,
surgem dois corcos a galgar os montes. Pri-
meiro momento de felicidade — o biélogo
esta em casa.

Observar um lobo em liberdade é privi-
légio de poucos. O animal da cartas na ar-
te do disfarce, evitando constantemente as
clareiras, minimizando os ruidos e cacan-
do sobretudo a noite. Mas dez anos de tra-
balho garantiram a Francisco Alvares apro-
Xximacoes impossiveis, ao ponto de fazer
festas nalguns exemplares. Na sua memao-
ria ficardo os animais que acompanhou
durante anos. «Apanhei trés lobos para lhes
colocar coleiras e segui-los através de tele-
metria. O meu objectivo era estudar as suas
movimentacoes, ciclos reprodutivos, per-
ceber melhor a sua vida. Acabei por ficar
muito ligado a eles.»

Chamou-lhes Giibio, Bandua e Larouco,
nomes de deuses luso-galaicos. O primei-
ro, Gubio, que também partilha a nomen-
clatura com olobo de Sao Francisco de As-
sis, mostrou-lhe um dos seus locais prefe-
ridos. «Foi a segui-lo que um dia descobri
o Avelar, um carvalhal puro, lindissimo, on-
de me consigo encontrar a mim mesmo. Se
existem gnomos e fadas, eles vivem de cer-
teza aqui.» O cenario é impressionante,
composto porum arvoredo denso e cente-
nario, coberto de liquenes. O biélogo apre-
senta a sua teoria: «Estes animais parecem
ter um enorme sentido estético. Escolhem
sempre locais lindissimos para definir os
seus territorios.» A imagem poética é supe-
rada pela frustracdo. A Camara Municipal
de Montalegre abriu ali varios caminhos e
cortou alguns ramos, o que o biélogo con-
sidera um atentado. «Este é um exemplo
intocado da floresta original portuguesa.
Devia ser preservado, mantido virgem.»

Gubio morreu pouco tempo depois des-
te episodio, apanhado numa armadilha
parajavalis. E Larouco foi envenenado por
pastores. Mas, para Francisco Alvares, a
maior desilusao foi amorte de Bandua, um
lobo que acompanhou desde os nove me-
ses de idade. «Acompanhei-o desde que
era cria e segui-o varios meses, por sitios
fantasticos. Um ano depois, os pais tive-
ram outra ninhada e ele foi uma espécie
de babysitter dos mais novos. Mas isso soO
durou seis meses. Tal como aos vinte e tal
anos chega a altura de uma pessoa aban-
donar a proteccao dos pais, oslobos escor-
racam as crias quando estas atingem a ida-
de adulta.»

Bandua ficou tao assustado que nao
conseguiu fugir para longe. Passou quatro




meses sozinho, as portas da vila de Mon-
talegre, terrenos demasiado perigosos pa-
raum animal selvagem. Francisco teve sé-
rias duvidas se o animal conseguiria ou
nao recuperar. Depois, fugiu para a Gali-
Za e passou um ano a vaguear pelos terri-
torios que as alcateias da regiao rejeita-
vam. «Para piorar tudo, apanhou sarna a
entrada do Inverno e ficou sem um tnico
pélo a cobrir-lhe o corpo. Mas sobreviveu.»
No ano seguinte, Bandua conseguiu final-
mente formar um grupo. Encontrou uma
loba e chegava a hora de comecar a cons-
tituir familia, quando foi atropelado por
um camiao. «Fiquei desfeito», confessa o
investigador.

Janelaindiscreta

O caminho € agora pelo meio de pedras,
e marca a linha da raia. A direita, Espa-
nha, a esquerda, Portugal. «Antes da ade-
sao a Uniao Europeia, estas eram terras
de contrabando. As pessoas passavam
por aqui a noite, para dar o salto ou pas-
sar produtos pela fronteira. E nunca fo-
ram atacadas por lobos. Isto prova que a
espécie ndao € o demonio que toda a gen-
te pensar, diz Francisco agarrado ao vo-
lante. O jipe atravessa uma elevacao e co-
meca a descer. Ao longe, vé-se Pitdes das
Junias, uma das mais tradicionais aldeias
portuguesas.
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O biologo comprou uma casa na povoa-
cao. Ou antes, adquiriu duas paredes de
uma casa em ruinas, que quer restaurar
nos proximos anos. A habitacao ficara vi-
rada para um vale onde vive uma numero-
sa alcateia. E, gracas a Francisco Alvares, os
locais aprenderam que, se uivassem aos lo-
bos, eles lhes respondiam. «Agora, ha mui-
ta gente a sair depois do jantar para tomar
café e comecar a falar com os bitchos bra-
vos», diz com indisfarcavel orgulho. O lo-
bisomem do Barroso, que ali é conhecido
por doutor Francisco, encontrou uma le-
giao de seguidores.

Enquanto passeia pelos despojos de pe-
dra que um dia serao a sua residéncia, en-
sala perspectivas para o futuro. «Existem
trezentos lobos em Portugal, cinquenta dos
quais no Parque Nacional da Peneda-Ge-
rés, mas a populacao estd em regressao.
A unica forma de tornarmos esta espécie
num caso de sucesso é fazer dela uma ac-
tividade rentavel. A solucao passa pelo in-
centivo ao turismo ambiental e a criacao
de ecopercursos.» O cientista tentou inclu-
sivamente criar uma associacao de explo-
racao dos trilhos do lobo, mas a investiga-
cao obrigou-o a adiar os planos.

Francisco abandona a aldeia e encami-
nha-se para uma ponte romana, no meio
de nenhures. E outro dos seus locais de me-
ditacao, a beirade umrio onde oslobos sa-
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Amadrugadaéa
noraideal para
«falar» Comos

I0bOS e observa-

-losno seu habitat.

ciam a sede. Os mamiferos andam escon-
didos, evitam presencas humanas e, pelo
Menos por ora, nao se aproximam. O bio-
logo deixa a chuva encharcar-lhe orosto e
mantém-se quieto, a beber a paisagem.
Dentro de poucos dias, terd de abandonar
0 Barroso e ir ao Porto, tratar de burocra-
cias. Estd a despedir-se da sua montanha.

A noite cai de mansinho, sem se dar por
ela. E tempo de regressar a Montalegre e
descansar o corpo, com um jarro de vinho
e outra conversa sobre o animal do costu-
me. Mais tarde, quando chegar a madru-
gada, Francisco voltara a subir a serra em
siléncio para falar com os lobos em priva-
do. Com um uivo prolongado e baixo, la-
mentara uma ausencia forcada de alguns
dias. E os lobosresponder-lhe-ao em coro,
despedir-se-ao do Chico, membro da alca-
teia com plenos direitos.«

T S ——— - pa— - ———— L L—————————E R

S — R R g |

| e e e————— e e Y



